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Nossa Missão

Colaborar para 
a construção de um país

com mais saúde.



Nossos Valores

Solidariedade e comprometimento
na transmissão de conhecimento

com leveza e alegria.



Instituto Criança é Vida

De 1996 a 2019 – Módulos Regulares
Capacitação de educadores para a multiplicação de conteúdos que 
buscam oferecer saúde física e bem estar emocional e social. 
Reuniões presenciais com materiais lúdicos e apostilas impressas.

De 2020 a 2021 – Módulos Pandemia
Módulos pontuais para ACOLHER, APOIAR e INFORMAR educadores 
e professores. Reuniões por Plataforma Zoom.



Instituto Criança é Vida

2022 - Projetos e módulos pontuais para famílias e crianças, com o 
objetivo de trabalhar as consequências da pandemia com ênfase 
em aspectos emocionais.

2023 – Volta aos projetos regulares de antes da pandemia, 
desenvolvimento de novos temas, mas com manutenção e 
atualização de vários projetos da pandemia, ainda bastante 
solicitados.

2024 – Desmembramento dos projetos para famílias em módulos 
pontuais. Os projetos para crianças e adolescentes permaneceram 
em 4 módulos. 



2024 – Realidade Reportada

• Famílias desestruturadas / violência contra as crianças;
• Descaso e abandono de crianças;
• Mães assassinadas pelo tráfico e crianças sem família;
• Mães sozinhas trabalhando muito, sem tempo para filhos;
• Abusos sexuais dentro das famílias;
• Desequilíbrio emocional / conflitos / violência;
• Intensificação de conflitos, preconceitos raciais e questões de 

gênero;
• Educadores cansados que acabam sendo a única referência de 

afeto para as crianças.



Número de módulos em 2024

66



2024 - Temas trabalhados com crianças e adolescentes:
• Educação em sexualidade – 7 a 9 e 10 a 12 anos;
• Saúde financeira - 7 a 9 e 10 a 12 anos;
• Cuidados básicos com higiene, alimentação e prevenção de 

doenças - crianças de 3 a 4 anos;
• Emoções, perdas, conflitos, respeito e projeto de vida - 7 a 9 anos e 

10 a 12 anos;
• Prevenção ao uso de drogas com o entendimento do corpo 

humano e a valorização de hábitos saudáveis - 7 a 9 anos;
• Valores como autoconhecimento, respeito, gentileza, amizade, 

lealdade, consumismo, conflitos, honestidade, frustração e 
escolhas - 7 a 9, 10 a 12 e 13 a 15 anos;



2024 - Temas trabalhados com educadores:

• Entendendo o desenvolvimento atípico - TEA;
• Uma reflexão sobre Resolução de conflitos;
• Entendendo ansiedade e estresse;
• Fortalecimento emocional para tempos difíceis;
• Visão positiva de mundo para educadores;
• Emoções: aprendendo a lidar com o que sentimos;
• Uma reflexão sobre luto, perdas e mudanças;
• Saúde financeira - desafios e oportunidades.



2024 - Temas trabalhados com as famílias:

• Educar com afeto;
• A chegada na creche - primeiros tempos na educação  infantil;
• Dicas para o desmame e o desfralde;
• Birras e mordidas: vamos entender?
• Palmada não educa: conheça formas positivas de estabelecer 

limites;
• Navegando com segurança no mundo virtual.



A aceitação de nosso trabalho

2023
69% online 

31% presencial

2024
48% online 

52% presencial
%

Crianças 41.429 38.412 -7

Famílias 23.904 45.786 92

Multiplicadores 1.937 2.243 16

Instituições 1.000 1.010 1

Audiência Total 65.333 84.198 29



2024 - ABRANGÊNCIA 

São Paulo

Butantã

Cachoeirinha/Casa 
Verde

Caieiras

Campinas

Campo Limpo

Capela do Socorro

Cidade Ademar

Cotia

Embu das Artes

Embu Guaçu

Francisco Morato

Freguesia do Ó

Guaianases

Guarulhos

Ipiranga

Itaim Paulista

Itaquera

Jaçanã/Tremembé

Lapa

Penha

Pinheiros

Pirassununga

Pirituba

Santo Amaro

Santos

Vila Maria/Vila 
Guilherme

Vila Mariana

São Miguel Paulista

Sapopemba

Sé

Serra Negra

Suzano

São Bernardo do 
Campo

São Mateus

M’Boi Mirim

Mogi das Cruzes

Mooca/Aricanduva

Parelheiros



2024 - ABRANGÊNCIA 

Rio de Janeiro

Itaguaí

Mangaratiba

São João de Meriti

São Gonçalo*

Campos de 
Goytacazes*

Volta Redonda*

Nova Iguaçu*

Petrópolis*

Minas Gerais

Lavras

Pernambuco

Feira Nova

Limoeiro

São Lourenço da 
Mata

Outros estados

Salvador - BA*

Manaus - AM*

Fortaleza - CE*

* Instituições da rede do Instituto da Criança

Itaperuna*

Duque de Caxias*

Niterói*

Nova Friburgo*



2024

Avaliação dos Educadores
Nota média final (escala de um a dez)

3.443 * avaliações recebidas dos educadores

9,64
*Parte dos educadores participaram de mais de um projeto – tivemos a participação de 2.243 educadores 



2024 alguns aprendizados

❑ Nossa decisão de desmembrar os projetos para famílias em módulos pontuais foi 

muito acertada. Educadores e famílias se entusiasmaram em participar de nossos 

encontros. Todo o conteúdo trabalhado visa a saúde e o bem estar das crianças e este 

é o nosso grande objetivo.

❑ Os temas trabalhados atendem às demandas das organizações – são assuntos 

emergentes, como “desenvolvimento atípico” para educadores ou “navegando com 

segurança no mundo virtual” para famílias. Trabalhamos temas que correspondem à  

necessidade do momento.

❑ Deixar bem claro que a não participação efetiva do educador com a câmera aberta em 

nossos módulos online seria motivo para derrubar o participante, a princípio gerou 

certo desconforto, mas sentimos que passaram a nos valorizar de outra forma e nossa 

avaliação não diminuiu. Deu certo.  



Diretrizes para 2025

❑ No segundo semestre de 2024 fizemos, como sempre, uma reunião com 

um grupo grande de educadores e coordenadores para verificar as 

demandas – os temas solicitados já estavam sendo desenvolvidos;

❑ São muitos os relatos de que somos referência para educadores e 

coordenadores;

❑ Elogiam constantemente nossos materiais e a forma como desenvolvemos 

nossos conteúdos;

❑ Relatam receber amparo, de forma muito clara, para lidar com os 

problemas do dia a dia que enfrentam com crianças, adolescentes e 

famílias. 



2025

Novos temas: 

❑ Educação Antirracista - para educadores;

❑ Brincar prepara para a vida - para famílias;

❑ Vínculos familiares: como fortalecer – para famílias;

❑ Emoções em família: vamos falar sobre isso? – para famílias;

❑ Saúde financeira: caminhos e oportunidades – para famílias;

❑ Por que falar sobre sexualidade com crianças e adolescentes? – para famílias;

❑ Conectados com segurança – para crianças de 10 a 12 anos;

❑ Conectados com segurança – para crianças de 7 a 9 anos. Em desenvolvimento.



Educação em Sexualidade – foco em 2025

❑ Educação em Sexualidade é um de nossos focos prioritários para 2025 pelos 

relatos do quanto a situação se complicou nos últimos anos: violência 

familiar, abusos sexuais contra crianças e adolescentes e gravidez na 

adolescência

❑ Em 2023, mais de 63.000 crianças sofreram alguma forma de violência 

sexual, segundo o documento “Cenário da Infância e Adolescência no Brasil 

de 2024, elaborado pela Fundação Abrinq”.



Educação em Sexualidade – foco em 2025

❑ Em 2023, ocorreu um estupro a cada 6 minutos, sendo que:

• 11.1% das vítimas tinha entre 0 e 4 anos;

• 18% entre 5 e 9 anos;

• 32% entre 10 e 14 anos,

❑ Ou seja,  em 61.6% dos estupros, as vítimas tinha menos de 13 anos;

❑ Segundo o Fórum de Segurança Pública de 2024, 64% dos agressores são 

familiares e 22% conhecidos das vítimas.



Educação em Sexualidade – foco em 2025

❑ Nosso objetivo é oferecer a crianças e adolescentes a oportunidade de 

conhecer o próprio corpo e o seu desenvolvimento, protegendo-se de 

situações de risco, como abusos, infecções sexualmente transmissíveis e 

gravidez não desejada ou não planejada. 

❑ Trabalhamos fortemente o respeito a si próprio e ao outro e a importância do 

consentimento nas relações entre as pessoas;

❑ E também a importância de planejar a própria vida - de se ter um projeto de 

vida. 

❑ Nossos projetos, 4 módulos cada, atendem às faixas etárias: 7 a 9 anos, 10 a 12 

anos e 13 a 15. 



Número de módulos em 2025
74



Depoimento

“É a primeira vez que somos atendidos em uma necessidade tão específica 

nossa. Vocês trouxeram coisas para aplicarmos na prática de nosso dia a dia 

com crianças que necessitam de uma atenção especial. Já participei de outras 

formações muito superficiais sobre este tema, mas essa formação do Instituto 

foi além.”

Fernanda Spagliari de Souza Ferreira

Entendendo o Desenvolvimento Atípico

CCA Aproxima – SAS Lapa – São Paulo, SP. 



Depoimento

“Foi muito interessante ouvir sobre as experiências das famílias. Elas nos 

surpreenderam com a reflexão sobre a quebra do ciclo, o reconhecimento da 

culpa e da emoção, e a superação de padrões de comportamento. Notamos 

mudanças nas estratégias que utilizam, como, por exemplo, permitir que os 

filhos vivenciem as frustrações visando a regulação emocional, em vez de 

tentar impedir que chorem.”

Bianca Prancha – Educar com Afeto

Associação de Pais e Amigos 

Guarulhos, São Paulo, SP



“... Nosso trabalho 

tem um forte poder de transformação, 

tem repercussão imediata 

e pode se estender por gerações.”

Luca Mantegazza

Presidente do Instituto Criança é Vida                              



Agradecimentos
Nossos especiais agradecimentos aos que 

viabilizam a nossa atuação :

Empresas Mantenedoras 

Alianças Estratégicas

Parceiros Multiplicadores

Parceiros Operacionais

Apoios 

Doadores Pessoas Físicas



Obrigado!
Continue com a gente por meio das nossas redes!

www.criancaevida.org.br
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